
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nadia er exceptionel god til at 
aflæse og afkode mennesker og 
situationer. Hendes workshops er 
nu en del af vores obligatoriske 
træning tre gange om året. 

Ejer & Direktør af Frisk-Pust bosteder 

 
Stay Safe 
Workshop 
Aflæs, forstå og 
brug kropssprog 

 

www.bodylanguageagency.com 

Kontakt & 
Booking 

+45 72736474 
 

kontakt@trap.consulting 

www.bodylanguageagency.com 

Body Language Agency ApS 
Firskovvej 36, 1. sal 
2800 Kgs Lyngby 
København,  Danmark 



konflikthåndtering. 

Om Stay Safe 
Workshop 
Skarp og underholdende 
workshop om at aflæse & forstå 
kropssprog. 

Workshop indhold: 
 

At aflæse andres kropssprog og 
emotionelle tilstand 
At bruge eget kropssprog til at 
imødekomme andres 
emotionelle behov 
At spotte potentielle 
faresignaler inden en situation 
eskalerer 

 

Fokus er på sikkerhed, 
faresignaler, kropssprog, 
aggression og  MÅL 

 

 

 

 

 

 
 

 
Det handler 
om liv 

 
60% 

Har modtaget 
trusler om vold 

 
 
 
 

40% 
I psykiatrien har 

inden for seneste år 
været udsat for 

fysisk vold. 
 
 
 

33% 
Har været udsat for 

en grov, 
krænkende 

handling 


